
 

Persönlichkeitsentwicklung · Körperorientierte Selbsterfahrung · Coaching · train-the-trainer 
 

Via Santa Lucia 4  ⋅  I-60010 Ripe (AN)  ⋅  www.merz-training.de  ⋅  PI 01544990425 
Telefon: +39.071.7959040  ⋅  Fax: +39.071.7959783  ⋅  kontakt@merz-training.de 

„Aufbruch – Reifung und Wachstum“ 
Zweijahres-Training in 8 Einheiten 

 

1. Jahr 22. – 27. September 2012 „Identität, Selbst- und Fremdbild“ 

 14. - 18. Dezember 2012 „Rolle und Verhalten in der Gruppe, Krisenbewältigung". 

 13. – 17. Februar 2013 „Meditation, Trance und Atemarbeit " 

 1. - 5. Mai 2013 „Aggression und Konfliktlösung“ 

2. Jahr 1. – 6. Oktober 2013 „Kindheit und Sozialisation“ 

 29. 11. - 4. Dezember 2013 "Frau-Sein/Mann-Sein und Sexualität“ 

 12. – 16. März 2014 „Beziehung, Partnerschaft Kommunikation und Autonomie" 

 24. – 29. Juni 2014 „Leben und Sterben, Abhängigkeiten. Perspektive und 
Zukunftsplanung“ 

 
Änderungen vorbehalten  Stand : Oktober 11 

 
 

Der Seminarbeitrag  beträgt 7.800 € 
zahlbar in 8 Raten à 975 €  

jeweils 1 Monat vor der darauf folgenden Einheit 
 
 

Anmeldung 

 


